
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シェアリングエコノミーは、すでにある資源（モノやスキルなど）の効率的な活用をする 

もので、社会経済全体の未使用の価値＝無駄を減らし、有効活用することにつながります。 

 

もちろん、モノの無駄もなくなるので持続可能な社会に貢献することができます。 

シェアリングエコノミーも選択肢にして、ごみのリデュース、リユースにつなげましょう！ 
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【四半期ごとに、環境について国際的な視点でご紹介します。】 

 シェアリングエコノミー（共有経済）で 

持続可能なライフスタイルへ  

参考：消費者庁、デジタル庁 

シェアリングエコノミーとは？ 

出典：デジタル庁 

インターネットを利用することで、活用可能な資産（場所・モノ・スキルなど）を 

個人や企業との間で共有（売買・貸し借りなどでシェア）することで生まれる新しい経済 

 

カーシェア、シェアサイクル 

必要な時だけ、自転車、自動車を利用 

 

主に空間・移動・スキル・

モノ・お金の５つに分類

されます。 

 

フリーマーケット、レンタルサービス 

普段使わないモノ、一度しか使わないモノ 

などをみんなで有効活用 

 

例えば… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント出展しました！

令和７年１２月１９日発行 印刷物登録 令和７年度第１０１号 

東京二十三区清掃一部事務組合 清掃事業国際協力室 

(Clean Authority of TOKYO, International Cooperation Department for Waste Management) 

ホームページ：https://www.union.tokyo23-seisou.lg.jp/index.html 電話：03-6238-0572 

【東京二十三区清掃一部事務組合は、海外のごみ問題に２３区とともに取り組んでいます。】 

各イベントでは、食品ロス・衣服の大量廃棄などの世界のごみ問題を取り上げたパネ

ルの展示、環境啓発を目的とした謎解きゲームやアンケートを実施しました。 

来場者の方から、環境を守るために取り組みたい行動として、「給食を残さない」「必

要なものだけ購入する」「洋服を長く着る」など、多くの回答をいただきました。 

たくさんの人が 

書いてくれてうれしいにゃん 
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みなと区民まつり 

エコまつり・めぐろ みんなと３Rパネル展 （港区） 

渋谷区くみんの広場 
ふるさと渋谷フェスティバル 
 


